CESKA GYMNASTICKA FEDERACE
Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6, tel: 242 429 260, email: cgf@gymfed.cz

Zapis ¢€.4/2016
ze schize VV CGF ze dne 21.6. 2016

Pfitomni: Bucko, Hasa, Chrudimsky, Musil, Rehofova, Slavik, Zeman
Omluveni: Visniova (uCast na MS AER)
Hosté: Radek (KRK)

Sekretariat:  Vojackova, Sotola

1. Schvaleni programu jednani schiize €. 4/2016 a zapisu ¢. 3/2016

Schize VV CGF byla zahajena predsedou v 11:35 hod. Byl schvalen program schlze
¢.4/2016 dopInény v bodé 4. o hodnoceni MCR ve skocich na trampoliné. Byl schvalen zapis
ze schuze VV CGF €. 3/2016 s Upravami provedenymi na zakladé pfipominek clent VV
CGF.

Kontrola ukolu

Ukol 12/1/2016 Pfipravit udebni texty pro pro e-learningové trenérske kurzy..
Z: Chrudimsky, Sotola T-30.4.- 2016
Ukol trva T: 31.12.2016

Ukol 1/2/2016  PFipravit navrh programu prezentace CGF véetné rozpoétu na jeho zajisténi
a jeho zaslani COV.
Z: Slavik T:15.4.2016
Ukol zrugen

Ukol 7/2/2016  Upravit ,Smérnici CGF o zdravotnim zabezpeé&eni* dle rozhodnuti VV CGF
a zaslat smérnici ke kontrole MUDr. L. Hrazdirovi.
Z: Slavik T:7.3.2016
Ukol trva

Ukol 10/2/2016 Informovat jednotlivé KSK a KGS o vysi dotace na jejich &innost pro rok
2016.
Z: Slavik T:7.3.2016
Ukol trva

Ukol 11/2/2016 Pripravit a zaslat jednotlivym KSK a KGS navrh smlouvy o erpani dotace
na Cinnost KSK a KGS pro rok 2016.
Z: Slavik T: 30.4. 2016
Ukol trva

Ukol 17/2/2016 Zpracovat navrh naplné prace véetn& povinnosti a pravomoci predsedi
sportovné-technickych komisi.
Z: Slavik T:15.3.2016
Ukol zrugen (viz Ukol 3/3/2016)

Ukol 18/2/2016 Zpracovat a rozeslat registrovanym oddilim CGF piehlednou tabulku
s vysi pfidélenych finan¢nich dotaci na rok 2016.
Z: Slavik, Vojackova T: 31.3.2016
Ukol trva

Ukol 1/3/2016 Zpracovat a zaslat na sekretariat FIG Zadost o poradani kontinentalnich
kurz(i rozhodgich (SGM, SGZ a TRA) v anglickém jazyce.
Z: Vojackova T: 15.6. 2016
Ukol splnén

Zapsal: Slavik
V Praze 21.6. 2016, oprava dne 24.8.2016
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Ukol 2/3/2016  Zaslat &lendm \a% CGF prostfednictvim elektronické posty kompletni prehled
o hospodareni CGF za obdobi 1.1.-30.4. 2016.
Z: Slavik T:13.5. 2016

Ukol 3/3/2016 Zaslat na sekretariat CGF navrhy naplné prace, povinnosti a pravomoci
predsedl jednotlivych pfedsedld odbornych a technickych komisi.
Z: piedsedové TK T:15.7. 2016
Ukol trva

Ukol 4/3/2016 Zaslat na sekretariat CGF prostfednictvim elektronické posty zpravy o
¢innosti technickych komisi za obdobi zafi 2015 - erven 2016.
Z: predsedové TK T:15.7. 2016
Ukol trva

2. Zpravy sekretariatu CGF

e Kongres FIG, 18.-20.10.2016, Tokio (JPN) - kandidatury
R. Slavik informoval o vysledcich jednani pfipadnych Ceskych kandidatu pro nadchazejici
volby na Kongresu FIG (V. Zeman - ¢len TK TRA FIG, H. LiSkafova - ¢lenka TK SGZ FIG).
Oba potencionalni kandidati se rozhodli pokracovani ve svych funkcich v UEG (V. Zeman -
pfedseda TK TRA UEG, H. LigkaFova - ¢lenka TK SGZ UEG).

e Kandidatury na poradani mezinarodnich kurzd rozhodcich FIG
Z. Vojatkova informovala o odeslani kandidatur na pofadani kontinentalnich kurzu
mezinarodnich rozhod&ich v anglickém jazyce ve sportovni gymnastice muz( (Hotel
GrandioR, Praha, 7.-14.2.2017 nebo 30.1.-6.2.2017) a ve sportovni gymnastice Zen (Hotel
GrandioR, Praha 30.1-7.2.2017 nebo 6.-14.2.2017). Obé kandidatury byly odeslany na
sekretariat FIG dne 15.6.2016.

e Svétové hry 2017, Wroclaw (POL) - informaéni schiizka COV, 15.6. 2016, Praha
Informaéni schiizky ke Svétovym hram 2017 se za CGF za&astnil 1. mistopfedseda
V.Zeman. Informoval VV CGF o jejim prib&hu a vystupech. Bohuzel z gymnastickych
sporttl zastitovanych CGF se nikdo ze sportovct na Svétové hry 2017 nekvalifikoval
(aerobik, akrobaticka gymnastika, skoky na trampoliné).

e Informaéni schiizka COV k OH 2016, 26.5. 2016, Praha
Informaéni schiizky k OH 2016 se za CGF za&astnili G. Sarichev a M. Sotola. O jejim
prab&hu a ukolech vyplyvajicich pro CGF z G&asti D. Jessena na OH 2016 v Rio de Janeiro
informoval VV CGF sportovni manazer M. Sotola.

e Nominacni Plénum COV, 12.7. 2016, Praha
V utery 12.7. 2016 od 18.45 hodin probéhne v Rudolfové galerii Prazského hradu
nominaéni Plénum COV pro OH 2016 v Rio de Janeiro, Z Pléna COV bude vysilat Ceska
televize pfimy pienos. Za CGF se zugéastni pfedseda R. Slavik.

e Olympijské hry 2016, Rio de Janeiro (BRA) - nominace
R. Slavik navrhl VV CGF na zékladé vysledku posledniho kvalifikaéniho zavodu pro OH
2016 (Aquece Rio Test Event, 13.-19.4.2016) nominaci na soutéze ve sportovni
gymnastice muzu:

zavodnik: David Jessen
trenér:  Vasili Vinahradau, Petr Hedbavny (nahradnik)

VV CGF odsouhlasil pfedlozeny névrh nominace na OH 2016.
pro: 7 proti: 0 zdr.: 0

Ukol 1/4/2016  Zaslat COV nominaci D. Jessena a V. Vinahradaua na OH 2016.
Z: Slavik T: 30.6. 2016
Zapsal: Slavik
V Praze 21.6. 2016, oprava dne 24.8.2016
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e Dotace MSMT 2016 - Program IV — ,Udrzba a provoz sportovnich zafizeni*
CGF byla MSMT na rok 2016 vramci Programu IV pfiznana dotace v celkové vysi
316.100,- K&. Prostfednictvim CGF si o dotaci Zadalo celkem 8 spolki (Gymnastika
Liberec, Sport Aerobic Liberec, Gymnasticky klub mladeze Olomouc, Klub sportovni
gymnastiky Litvinov, Letni vycvikovy tabor Soboriky, Spartak Dé€in GSK, Gymnasticky klub
Vitkovice a SK Hrad€any Praha).

Ukol 2/4/2016 Pripravit pro VV CGF navrh pro rozdéleni dotace MSMT na rok 2016
v celkové vysi 316.100,- K& v ramci Programu IV mezi spolky, které si
Zadaly o dotaci prostfednictvim CGF.
Z: Slavik T: 24.6. 2016

e Eurogym 2016 - informace o stavu priprav
M. Sotola, R. Slavik a Z. Vojagkova informovali VV CGF o pribéhu a stavu zavéreénych
pFiprav organizace gymnastického festivalu mladeze EUROGYM 2016, ktery prob&hne ve
dnech 18.-24.7.2016 v Ceskych Budgjovicich, v Hluboké nad Vitavou a Doubi u Tfebong.
Festivalu se zucastni cca 3500 aktivnich ucastnikd z 19 evropskych zemi (BEL, CZE, DEN,
EST, FIN, FRA, GBR, GRE, GER, HUN, ISL, ISR, ITA, LUX, POR, RUS, SUI, SVK, SWE).
Predbézny rozpocet akce je ziskovy (cca 3-3,5 milionu K¢).

Svou Uuc€ast na zahajovacim ceremonialu pfislibila ministryné Skolstvi, mladeze a
télovychovy K. Valachova. Pfitomen bude rovnéz prezident UEG G. Guelzec.

3. Hodnoceni Géasti reprezentantti CR na ME a MS

a) Mistrovstvi Evropy ve sportovni gymnastice juniort a muzu, 25.-29.5.2016, Bern, SUI
Hodnoceni ucasti na ME zaslal reprezentacni trenér juniorll M. VIk a reprezentacni trenér
O. Otava prostiednictvim elektronické posty. Hodnoceni doplnil pfedseda TKM A. Hasa a
vedouci vypravy M. Musil. Doprava uc¢astnikil na ME byla zajiSténa osobnimi automobily.
V Bernu doSlo ke zméné ubytovani. Podafilo se nalézt hotel s dostateCnou kapacitou
v pozadovanych dnech v bezprostfedni blizkosti zavodni haly.

Juniofi:

F. Cerny, M. Fiala (oba T.J. Sokol Bmo 1), D. Ponizil (TJ Prost&jov), J. Svehlik (TJ. Sokol
Praha VrSovice), O. Kalny (SK Hrad¢any Praha), trenéfi: M.VIk, J. Labonek, rozhodci:
P.Hedbavny, Iékaf: MUDr. L. Hrazdira, fyzioterapeutka: L. Machova

Od pocatku pUsobil juniorsky tym kompaktné. Juniofi absolvovali svij pédiovy trénink bez
velkych chyb. Oproti planu z divodu nizké teploty na zavodisti az ve€er. Samotny zavod
probéhl ve vynikajici atmosféfe. Vykon naseho tymu puasobil vyrovnané. Celkovy soucet
226,044 b. vsak stacil na 23. misto mezi 30 druzstvy . Na 16. misto, které bylo hlavnim
cilem dlouhodobé pfipravy schazelo naSemu tymu 3,367 b. K dosaZeni cile chybéla
¢eskym juniorim kvalitni tfeti znamka na prostnych a hlavné dlouhodoba ,bolest* Ceské
muzské sportovni gymnastiky, nizky bodovy zisk na koni na Sif. Jedinym naSim
zavodnikem, ktery absolvoval kompletni viceboj byl osmnactilety F. Cerny, ktery obdrzel
za sva cviceni celkem 75,850 b., coz staCilo na 39. misto z82 gymnastl, ktefi
absolvovali v8ech 6 nafadi. NejlepSim vysledkem Ceskych juniord bylo 14. misto O.
Kalného na pfeskoku. O. Kalny mohl bojovat o finale na prostnych nebyt nepovedeného
doskoku v posledni akrobatické Ffadé.

Zavér: Nebyly spinény hlavni cile Planu pfipravy reprezentaéniho druZstva ve sportovni
gymnastice juniort, umisténi druzstva do 16. misto a start 1 zavodnika ve finale
viceboje.

Muzi:

0. Janeczko (TJ TZ Trinec), D. Jessen (T.J. Sokol Brno 1), M. Kone¢ny, D.
Radovesnicky, S. Solovjev (vSichni SK Hrad&any Praha), trenéfi: A. Hasa, O. Otava,
rozhod¢i: P.Dus, lIékaf: MUDr. L. Hrazdira, fyzioterapeutka: L. Machova

Zapsal: Slavik
V Praze 21.6. 2016, oprava dne 24.8.2016
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Vystoupeni ¢eskych muzi na ME se da hodnotit jako nepovedené. Tym v Cele s D.
Jessenem a zkudenym zavodniky jakymi jsou M. Koneény a D. Radovesnicky mél
rozhodné na vic nez na kone¢né 23. misto (233,076 b.). Soutéz druzstev absolvovalo
celkem 28 tymu. Cesti zavodnici nepodali odpovidajici vykon. Piedvedli velky podet
hrubych chyb. Nezvykle chyboval D. Jessen (3x BRA), M. Kone¢ny (1x BRA + 1x HRA),
S. Solovjev (1x KNS). Uspokojivé vykony predvedli zavodnici na prostnych (14. misto) a
hrazdé (14. misto). NejspolehlivéjSi vykon z naSich gymnasti predved|, i kdyz s nizsi
obtiznosti, jen D. Radovesnicky (viceboj - 78,556 b.). Zadny z &eskych zavodnik( se ve
vysledkové listiné na jednotlivych nafadich neobjevil do 16. mista.

Zavér: Nebyly spinény hlavni cile Planu pfipravy reprezentaéniho druZstva ve sportovni
gymnastice muZzu, umisténi druzstva do 20. mista a umisténi 1 zavodnika do 16.
mista na jednotlivych naradich.

Podrobné vysledky na: http://www.gymfed.cz/kalendar/detail/340

b) Mistrovstvi Evropy ve sportovni gymnastice juniorek a Zen, 1.-5.6.2016, Bern, SUI
Hodnoceni ucasti na ME zaslal reprezentacni trenér juniorek a zen a zaroven vedouci
vypravy a predseda TKZ M. Musil prostfednictvim elektronické posty, kterou doplnil
ustné. Doprava uc€astnikl na ME byla zajisténa, stejné jako u juniord a muzu, osobnimi
automobily. Vyprava bydlela v hotelu Orchidea 25 km od Bernu. Pfes pocate¢ni obavy
tykajici se kazdodenni dopravy probéhlo vie bez vétSich komplikaci. VyreSily se i
problémy s parkovanim.

Juniorky:

K. Brabcova, A. Holasova, A. Mérkova, V. Mérkova (vSechny TJ Bohemians Praha),
L.Jifikovéa (T.J. Sokol Brno I), trenéfi: Z. Tcholakova, J. Zif¢ak, |. Nazarenko, rozhodé&i:
Z.Horka, lékaf: MUDr. L. Hrazdira, fyzioterapeutka: L. Machova

Tréninky probihaly velice dobfe. Na podiovém tréninku nase juniorky rozhodné zaujaly.
Byly pasovany na ,Cerného koné“ zavodu. Bohuzel, tésné pfed samotnym zavodem se
v rozcvicovaci hale na preskoku nedtastné zranila nase nejlep$i juniorka A. Holasova.
Pfi vySetfeni v nemocnici bylo diagnostikovano pretrzeni kolennich vazi a také
poranény meniskus. Po dohodé |ékafe vypravy MUDr. L. Hrazdiry s mistnimi Iékafi, se
zavodnice se souhlasem pfitomnych rodi¢u podrobila operaci v bernské nemocnici.

V takto nepfijemné a vypjaté situaci musely vSechny 4 zavodnice absolvovat kompletni
viceboj, i kdyz s tim pfed samotnym zavodem vibec nepoditaly. Ceské juniorky se se
vzniklou situaci vypofadaly opravdu vyborné. V soutéZi druzstev obsadily, bez nejlepsi
zranéné zavodnice, 10. misto s celkovym souctem 153,253 b. K. Brabcova (29. misto -
50,398 b.) a V. Mérkova (23. misto - 51,549 b.) se kvalifikovaly do finale viceboje. Navic
V. Mérkova obsadila na kladiné se znamkou 13,716 b. 11. misto a po redukci se stala
prvni nahradnici pro start ve finale. Pfi pozici nahradnice také zUstala.

Ve finale viceboje obsadila V. Mérkova 21. misto (50,899 b.) a K. Brabcova 23. misto
(50,366 b.). Prosadit se ve finale viceboje v silné konkurenci je velice obtizné. Umisténi
nasSich dév€at ve viceboji nepfekonalo vysledky z pfedesSlych MEJ (P.Fialova,
V.Cenkova). Je to v8ak 14 let od doby, kdy méla Ceska sportovni gymnastika ve finale
viceboje naposledy dvé juniorské zavodnice (MEJ 2002 - P.Chytilova a V. Ozanova).

Zaver: Byly splnény vSechny vykonnostni cile z Planu pripravy reprezentacniho druzstva
ve sportovni gymnastice juniorek: umisténi druzstva do 15. mista, umisténi 1
zavodnice do 16. mista na jednotlivych nafadich a start 1 zavodnice ve finale
viceboje.

Zeny:

A.M.Kanyai, M. Nevrklova, J. Weisserova (vSechny T.J. Sokol Brno 1), V. Cenkova (T.J.

Sokol Moravska Ostrava 1), E. MiCkova (TJ Prostéjov), trenéfi: P. Drtilkova Cenkova,

K.Janeckova, rozhod¢i: P. Kailova, lIékaf: MUDr. L. Hrazdira, fyzioterapeutka: L.Machova

Zapsal: Slavik
V Praze 21.6. 2016, oprava dne 24.8.2016
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Zeny nastoupily ke svému zavodu v prvnim sledu. Pfedvedly pomérné solidni vykon, ale
predevSim spousta nezdarl na klading, kdy kazda zavodnice chybovala minimalné
jednou, je stalo umisténi do 16. mista. Ceské druzstvo Zen obsadilo kone&né 19. misto
(146,363 b.). V soutézi druzstev se predstaviio 24 plnohodnotnych tymd. Oproti
pFedchazejicimu ME v Sofii si pohorsilo o 4. pficky. Cely viceboj absolvovala v Bernu jen
V. Cenkova (24. misto - 50,166 b.). Na letoSnim ME vS$ak finale viceboje nebylo na
programu.

Zaver: Nebyly splnény vykonnostni cile z Planu pfipravy reprezentacniho druzstva ve
sportovni gymnastice Zen: umisténi druZstva do 16. mista a umisténi 1
zavodnice do 16. mista na jednotlivych nafadich.

Podrobné vysledky na: http://www.gymfed.cz/kalendar/detail/341

¢) Mistrovstvi svéta v aerobiku, 13.-19.6.2016, Incheon, KOR
Hodnoceni &eské U&asti prednesl predseda R. Slavik. Ceska vyprava cestovala do
Koreje letecky ve 2 skupinach. Celkem 15 zavodnic vedly z finanénich divodu jen 2
trenérky (H. Niklova a A.Visfiova). Jako rozhod¢i plisobila na MS B. SvatoSova. Naklady
na ucast si hradily z vétsSi Casti zavodnice nebo jejich matefské kluby s vyjimkou 2
zavodnic seniorské kategorie jednotlivkyh, jedné trenérky a rozhod¢i, jejichZz pobyt je
hrazen z rozpo&tu TK AER CGF.

Kadetky: M. Bétikova (ASC Zlin), K. BroZzova, A. Rotheova (obé T.J. Sokol Kampa
Praha), S.Drapakova, M. Kosejkova, S. Vykoukalova (vSechny Sport Aerobic Liberec)

V kategorii jednotlivkyn, kde startovalo 40 zavodnic, byla lepSi ze dvou Ceskych
zavodnic liberecka S. Drapakova, ktera se se znamkou 18,350 b. umistila na 19. pficce.
M. Bétikova byla o 5 mist nize na 24. pficce se znamkou 18,150 b. Liberecka trojice S.
Drapakova, M. Kosejkova, S. Vykoukalova obsadila mezi 23 startujicimi trojicemi se
znamkou 17,750 b. pékné 16. misto. V kategorii skupin doplnily libereckou trojici
zavodnice z prazské Kampy, K. BroZzova a A. Rotheova a spole¢né skoncily na 10. misté
(16,850 b.) Z dvanacti skupin nase dévcata porazily skupinu z Brazilie a Velké Britanie.

Zaver: Byly splnény vSechny vykonnostni cile z Planu pripravy reprezentacniho druzstva
v aerobiku kadetek: umisténi jednotlivkyné do 24. mista, umisténi trojice do 24.
mista a skupiny do 16. mista. Je vSak nutné pfipomenout, Ze v pfipadé trojice a
zejména skupiny se nejednalo o umisténi v 1. poloviné startovniho pole.

Juniorky: J. Hofakova, B. Karlikova (obé& Aerobik Sport Centrum Zlin), M. Fléglova,
A.Chlumska, V. Smetanikova (vSechny Sport Aerobic Liberec)

V kategorii jednotlivkyni se pFedpokladalo lepSi umisténi zkudenéjSi B. Karlikove.
V kvalifikaCnim zavodé vSak byla lepSi J. Hofakova, ktera obsadila 16. misto (19,400 b.)

B. Karlikova obdrzela od rozhod€ich znamku 19,150 b., coz znamenalo 25. misto. V této
kategorii startovalo celkem 42 zavodnic. Liberecka trojice M. Fléglova, A. Chlumska a
V.Smetanikova obsadila ve startovnim poli 26 startujicich 21. misto se znamkou 17,400
b. Oproti MS 2012 v mexickém Cancunu jde o vykonnostni posun vpred.

Zaveér: Byly splnény vykonnostni cile z Planu pfipravy reprezentacniho druzstva
v aerobiku juniorek: umisténi jednotlivkyné do 24. mista a umisténi trojice do 24.
mista. Umisténi trojice v8ak nebylo v 1. poloviné vysledkové listiny. Juniorska
skupina na MS nestartovala.

Zeny: K. Bernatova (Sport Aerobic Liberec), K. Hortova (VSK VUT Brno), M. Gerzova,

B.Trombikovéa (obé& Aerobik Sport centrum Zlin)

V kategorii jednotlivkyri byla lepsi nékolikanasobna Mistryné CR M. GerZova, které se po
nékolika vypadcich na vyznamnych mezinarodnich soutézich, jeji sestava povedla. Sice
nebyla bezchybna, ale znamka 19,850 b. stacila na 22. misto. Jeji reprezentacni

Zapsal: Slavik
V Praze 21.6. 2016, oprava dne 24.8.2016
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kolegyné K. Bernatova byla o 7 pfiek nize na 29. misté se znamkou 19,450 b.
V kategorii startovalo celkem 54 zavodnic. M. GerZova se spole¢né s B. Trombikovou a
zkusenou K. Hortovou predstavila také v kategorii trojic. Obsadily 16. misto (19,430 b.)
mezi 25 startujicimi trojicemi..

Zaveér: Byly splnény vykonnostni cile z Planu pfipravy reprezentacniho druzstva
v aerobiku Zen: umisténi jednotlivkyné do 24. mista a umisténi trojice do 16.
mista (celkem startovalo 25 trojic). Skupina na MS nestartovala.

Podrobné vysledky na: http://www.gymfed.cz/kalendar/detail/408

4. Hodnoceni mistrovskych soutézi

a) MCR ve sportovni gymnastice jednotlivci a druZstev, 4.-5.6.2016, Tfinec

Mistrovstvi probéhlo v rekonstruované sportovni hale STaRS na novych zinénkach
DIONY s certifikatem FIG a novém naradi SPIETH, které zajistil pofadajici oddil SG TJ
TFinec ve spolupraci s firmou DIONY a V. Kocianem. Organizaéné bylo zaji$téno MCR ze
strany poradatell velice dobfe. Samotny zavod probéhl plynule bez komplikaci. Jako
negativni se jevi nizky po&et rozhodgich (jen 3 rozhodgi na nafadi). Poprvé byl z MCR ve
sportovni gymnastice jednotlivcd a druzstev pofizovan on-line pfenos, ktery bylo mozné
sledovat prostfednictvim internetovych stranek CGF.

Na MCR v T¥inci startovalo celkem 182 zavodnik(i z 27 oddild SG muzu:
- nejmladsi zaci: 77 zavodnika, 19 druzstev

- mladsi zaci: 62 zavodniku, 16 druzstev

- starsi zaci: 37 zavodnikd, 9 druzstev

- dorostenci: 6 zavodniku

Mistfi CR 2016
nejmladsi zaci - druzstva: ~ SK Hrad¢any Praha ,A*
nejmladsi zaci - jednotlivci:  J. Kusak (T.J. Sokol Kladno)

mladSi Zaci - druZzstva: T.J. Sokol Zlin

mladsi zaci - jednotlivci: J. Vachutka (T.J. Sokol Sternberk)

starSi Zaci - druzstva: SK Hrad¢any Praha

starSi Zaci - jednotlivci: D.D. Kaplan (SK Hrad¢any Praha)
dorostenci - jednotlivci: M. Klabouch (TJ Merkur Ceské Budé&jovice)

Podrobné vysledky na: http://www.gymfed.cz/kalendar/detail/413

b) MCR ve sportovni gymnastice muzii a Zen (MT), 11.-12.6.2016, Tfinec

Po MCR ve sportovni gymnastice jednotlivedi a druZstev probé&hlo v rekonstruované
sportovni hale STaRS také MCR ve sportovni gymnastice kadett, kadetek, juniord,
juniorek, muzl a zen. Zavodisté bylo opétovné ze strany tfineckych pofadatelt perfektné
pripravené. VSechny zavody probéhly plynule bez vétSich probléma a to i diky rozhod&im
s vyjimkou finale na hrazdé muzul, kde doslo ze strany rozhodCich k opravé znamky za
obtiznost po zvefejnéni znamky, aniz by o této skuteCnosti byli hlavnim rozhod¢im
informovani Feditel zavodu nebo zastupce CGF. Opétovné, stejné jako v lofiském roce,
nebyli v patek pfitomni na technické poradé hlavni rozhod¢i SG zen a SG muzu ani
predseda TKM nebo jeho zastupce. J. Chrudimsky doporuéuje zvazit TKM a TKZ zavést
na MCR finale na jednotlivych nafadich u kategorie kadetd, popf. kadetek.

Z MCR byl vysilan on-line pfenos. Ceska televize pofidila zaznam z nedélniho finale na
jednotlivych naradich, ktery bude vysilan na programu CT4 Sport v pondéli 27.6.2016.

Na MCR startovalo celkem 40 zavodnic z 10 oddili SG Zen a 35 zavodnikl ze 7 oddild
SG muzu:

- kadeti: 11 zavodnikd, juniofi: 14 zavodnik(, muzi: 10 zavodnikl

- kadetky: 19 zavodnic, juniorky: 12 zavodnic, zeny: 9 zavodnic

Zapsal: Slavik
V Praze 21.6. 2016, oprava dne 24.8.2016
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Zavodu kadett dominovali gymnasté T.J. Sokol Brno |, ktefi obsadili prvni tfi mista. Novy
Mistr CR D. Zitny a stfibrny V. Sacha méli pred tfetim P. Markem vyrazné&jsi bodovy
naskok.

V zavodé juniord byl potéSujici jak pocet gymnastl, tak predvedené vykony. Boj o
mistrovsky titul ve viceboji byl napinavy do posledni chvile. Vitézem se stal D. Ponizil
(TJ Prostéjov) o 0,100 b. pfed osmnactiletym F. Cernym (TJ. Sokol Brno 1), ktery
v juniorské kategorii letos startoval naposled. Bronz vybojoval M. Fiala (T.J. Sokol Brno
). Ve finale na jednotlivych nafadich se o mistrovské tituly podélili. Skokanské discipliny
probéhly v rezii O. Kalného (SK Hrad€any Praha), ktery zvitézil na prostnych a na
preskoku. Vitéz viceboje D. PoniZil ziskal titul na bradlech. F. Cerny na hrazdé, M. Fiala
na kruzich a diky R. Slizovi se na koni na $if dockal také pofadaijici klub TJ TZ Tfinec.

Muzdm dominoval jednoznac¢né D. Jessen (T.J. Sokol Brno |), ktery se povétSinu roku
pfipravuje doma v USA. D. Jessen zvitézil ve viceboji s obrovskym naskokem témér
sedmi bodl pfed D. Radovesnickym (SK Hrad&any Praha) a O. Janeczkem (TJ TZ
Tfinec). V nedélnim finale na jednotlivych nafadich ziskal dalSi 4 mistrovské tituly. Jen
na preskoku mu ,sebral titul domaci O. Janeczko a na hrazdé D. Radovesnicky. V obou
pfipadech diky hrubym chybam D. Jessena.

Zavod kadetek ovladly zavodnice T.J. Sokol Brno | (B. Travni¢kova, T. KalaSova a
N.Klakova), které obsadily ve volném viceboji stupné vitézd. Mezi brnénské zavodnice
se na stupné vitézd mohla vklinit C. Condlova (KSG Most) nebyt padu na kladiné.
Mostecka zavodnice potvrdila své kvality o den pozdéji vitézstvim v povinném viceboji.
Stfibro ziskala D. Halova (T.J. Sokol Kampa), ktera ve volném viceboji zaznamenala
nékolik padl. Bronz ziskala A. Marusynets (TJ Bohemians Praha).

Zavod ve viceboji juniorek byl naopak v rezii gymnastek TJ Bohemians Praha, které
mezi sebe ,pustily” jen 2 zavodnice, D. Ponizilovou (TJ Prostéjov), ktera ziskala bronz a
K. Jelinkovou (TJ Sokol Brno 1), ktera skongila na 5. misté. Titul Mistryn& CR ziskala V.
Mérkova o 1,200 b. pfed stfibrnou K. Brabcovou (obé finalistky viceboje z letoSniho MEJ
v Bernu). Ve finale na jednotlivych nafadich ziskala V. Mérkova na vSech naradich, na
kterych startovala (bradla, kladina, prostna) dalsi tituly Mistryné CR. D. PoniZilova
z Prostéjova vybojovala titul na pfeskoku.

V Tiinci nebyl pohled na zavodni pole Zen tak tristni jako na lofiském MCR v Brné, kdy
ve finale na jednotlivych nafadich startovalo vétSinou jen po 4 zavodnicich. Svou Sanci
vyuzila V. Cenkova (T.J. Sokol Moravska Ostrava 1) a vybojovala svdj prvni titul
Mistryné CR v seniorské kategorii pfed M. Nevrklovou (T.J. Sokol Brno 1), ktera ,brala“
stfibro a pfed bronzovou R. Majerechovou (AC Sparta Praha). V. Cenkové se nedafilo
ve finale. Naopak hrubych chyb z viceboje se vyvarovala R.Majerechova a ziskala titul
na pfeskoku a na prostnych. A.M. Kanyai se po zranéni pfedstavila v Tfinci jen na
bradlech a na kladiné. A byla 100% uspé&sna. Na obou naradich ziskala titul Mistryné
CR. Na bradlech ziskala svou posledni medaili K. PaleSova, ktera se v Tfinci rozlougila
se svou sportovni kariérou a reprezentaci bronzovou medaili.

Mistfi CR 2016

kadeti - viceboj:

juniofi - viceboj:

juniofi - prostna, preskok:
juniofi - kan na Sif:
juniofi - kruhy:

juniofi - bradla:

juniofi - hrazda:

muzi - viceboj:

muzi - prostna, kan na $if, kruhy, bradla:
muzi - pfeskok:

muzi - hrazda:

. Zitny (T.J. Sokol Brno 1)

. Ponizil (TJ Prosté&jov)

. Kalny (SK Hrad&any Praha)

. Sliz (TJ TZ Ttinec)

. Fiala (T.J. Sokol Brno 1)

. Ponizil (TJ Prosté&jov)
Cerny (T.J. Sokol Brno 1)

. Jessen (T.J. Sokol Brno I)

. Jessen (T.J. Sokol Brno I)

. Janeczko (TJ TZ Tiinec)

. Radovesnicky (SK Hrad¢any Praha)

O0o00U0OmMO=ZxN000

Zapsal: Slavik
V Praze 21.6. 2016, oprava dne 24.8.2016
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Mistryn& CR 2016

kadetky - volny viceboj: B. Travnickova (T.J. Sokol Brno I)

kadetky - povinny viceboj: C. Condlova (KSG Most)

juniorky A - viceboj: V. Mérkova (TJ Bohemians Praha)

juniorky A - pfeskok: D. Ponizilova (TJ Prostéjov)

juniorky A - bradla, kladina, prostna: V. Mérkova (TJ Bohemians Praha)

Zeny A - vicebo;j: V. Cenkova (T.J. Sokol Moravska Ostrava 1)
zeny A - preskok, prostna: R. Majerechova (AC Sparta Praha)

Zeny A - bradla, kladina: A.M. Kényai (T.J. Sokol Brno I)

Podrobné vysledky na: http://www.gymfed.cz/kalendar/detail/414

c) MCR ve sportovni gymnastice jednotlivkyri (VS), 18.-19.6.2016, Trinec

V poradi jiz tfeti Cervnovy vikend se Ceska sportovni gymnastika vratila do Tfince, kde
probéhlo také MCR ve sportovni gymnastice Zen vykonnostnich stupriGi. Také na tomto
MCR probéhlo vie diky ob&tavym pofadateliim po organizaéni strance v naprostém
porfadku. Ve spolupraci se sekretaristem CGF se podafilo pofadatelim vyfesit i
pFipominky nékterych rozhodgich k trovni ubytovani na MCR, které probéhlo v TFinci o
tyden dfive. | z posledniho MCR v Tfinci byl vysilan on-line pfenos prostifednictvim
internetovych stranek CGF. Na tomto MCR mélo své zavodnice rekordni poéet oddild SG
Zen. Premiéru na MCR méla povinna hrazda v kategorii starSich zakyn. Poté3uijici je, Ze
36 zavodnic splnilo bodovy limit pro spinéni tohoto vykonnostniho stupné. V kategorii
zakyné A splnily bodovy limit pro spInéni vykonnostniho stupné vSechny startujici
zavodnice. Ze strany nékterych trenérd byly zaznamenany pfipominky k postupovému
kliCi u kategorie zakyné B, kde se projevily velké rozdily v bodovém hodnoceni zavodnic
na krajskych pieborech a na MCR.

Na MCR startovalo v 5 kategoriich celkem 189 zavodnic z 39 oddilG SG Zen:
- star§i Zakyné: 60 zavodnic

- zakyné A: 41 zavodnic

- Zakyné B: 44 zavodnic

- juniorky B: 28 zavodnic

- zeny B: 16 zavodnic

Mistryné CR 2016

starSi Zakyné: V. Dolezalova (T.J. Sokol Kampa Praha)
zakyné A: N. Stépandova (GK Vitkovice)

Zakyné B: E. Stovickova (TJ Lokomotiva Pardubice)
juniorky B:  A. Seidlova (TJ Lokomotiva Pardubice)
Zeny B: K. Barturikova (SG Liberec)

Podrobné vysledky na: http://www.gymfed.cz/kalendar/detail/415

d) Liga druZstev ve sportovni gymnastice muzu (1. kolo), 19.6.2016, Brno
V 1. kole |. a Il. Ligy (Ligy mladeze) startovalo v Brné 6 druzstev (SK Hradany Praha ,A%,
SK Hrad¢any Praha ,B“ T.J. Sokol Brno |, T.J. Sokol Praha VrSovice, T.J. Sokol Kolin,
T.J. Sokol Podébrady) respektive 5 druzstev (SK Hraany Praha, T.J. Sokol Brno |, T.J.
Sokol Praha Vr3ovice, T.J. Sokol Kolin, T.J. Sokol Zlin). V 1. Kole zvitézilo v soutéZi |.ligy
druzstvo SK Hrad¢any Praha ,A* a v soutézi Il. ligy (Ligy mladeze) druzstvo SK Hrad¢any
Praha.

2. kolo se uskute¢ni 4.12.2016 v télocvicné SK Hrad€any Praha spole¢né se zavodem
Extraligy.

Podrobné vysledky na: http://www.gymfed.cz/kalendar/detail/494

Zapsal: Slavik
V Praze 21.6. 2016, oprava dne 24.8.2016
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e) MCR ve skocich na trampoliné (juniofi a seniofi), 14.5.2016, Praha

Poradanim letodniho MCR byl povéfen oddil skokd na trampoling T.J. Sokol Kampa.
Mistrovstvi probéhlo v prostorach télocviény v Praze na Ujezdé&. Po organizaéni strance
bylo zajisténo velice dobfe. V juniorské kategorii startovalo 10 zavodnic ze 3 oddild
(Trampoliny Liberec, Trampoliny Litoméfice, T.J. Sokol Kampa) a 10 zavodnikG z 5
oddild (Trampoliny Liberec, Trampoliny Litoméfice, T.J. Sokol Kampa, T.J. Sokol
Olomouc, T.J. Sokol Zizkov ). V seniorské kategorii bojovalo o mistrovské tituly 9
zavodnic ze 4 oddild (Trampoliny Liberec, T.J. Sokol Kampa, T.J. Sokol Olomouc, TJ
Roznov p.R.) a 8 zavodniki ze 4 oddild (Trampoliny Liberec, T.J. Sokol Kampa, T.J.
Sokol Olomouc, T.J. Sokol Zizkov I).

V kategorii Zen ziskala s velkym naskokem svuj dal$i titul Mistryné CR Z. Frydrychova.
Napinavy byl mezi muzi souboj A. Siilta a M. Pelce. Titul Mistra CR ziskal nakonec M.
Pelc. N. Ashhab v kvalifikaci nedokongil volnou sestavu. Titul Mistra CR ziskal spole¢né
s A. Siltem v kategorii synchronnich dvojic.

Mistfi CR

jednotlivci - juniofi: L. Riedl (T.J. Sokol Olomouc)

synchronni dvojice - juniofi: M.Pelant/ L.Riedl (Trampoliny Liberec/T.J. Sokol Olomouc)
jednotlivci - muzi: M. Pelc (T.J. Sokol Zizkov )

synchronni dvojice - muzi:  N. Ashhab / A. Siilt (T.J. Sokol Kampa)

Mistryné CR

jednotlivkyné - juniorky: K. Milerova (T.J. Sokol Kampa)

synchronni dvojice - juniorky: D. Lichtagova / K. Milerova (T.J. Sokol Kampa)
jednotlivkyné - Zeny: Z. Frydrychova (Trampoliny Liberec)

synchronni dvojice - zeny:  N. Palacka/ K. Solanska (TJ Roznov p. R.)

Podrobné vysledky: http://trampoliny.cstv.cz/vyslweb.asp?zavod=201610
http://trampoliny.cstv.cz/vyslweb.asp?zavod=201609

5. Zpravy z technickych komisi

al Vseobecna gymnastika (J. Bu¢ko)

Brnénsky pohar, 28.5. 2016, Brno

V Brné se uskutecCnil jiz 19. Roénik Brnénského poharu v soutézi TeamGym, ktery je
sougasti zavodi Ceského poharu Prospect Cup 2015-2016. Poharu se ztéastnilo celkem 28
druzstev (Junior | - 7, Junior Il - 12, Junior lll - 7, Junior IV -1, Senior - 1).

Podrobné vysledky na: http://www.gymfed.cz/557-vysledky-brnensky-pohar

Kolokvium FIG, 19.-22.5. 2016, Dornbimn (AUT)

Kolokvia se za CGF zGg&astnila Z. Vojagkova a J. Bucko. Program Kolokvia byl velice $iroky.
Byl zaméfen hlavné na vyvoj Svétovych gymnaestrad a jejich dalSi vyvoj a rozvoj. Byly
vyhodnoceny vystupy z posledni Svétové gymnaestrady 2015 v Helsinkach. Ug&astnici
navstivili také mista pfisti Svétové gymnaestrady, ktera bude v roce 2019 v Dornbirnu a
obdrzeli také dalSi informace o pfipravach World Gym for Life Challenge 2017. DoSlo i na
vyménu informaci a zkuSenosti mezi pfitomnymi zastupci narodnich federaci z poradani
aktivit vSeobecné gymnastiky. Z. Vojackova prezentovala ucastniki nadchazejici akci
EUROGYM 2016, stav pfiprav a aktualni novinky.

World Gym for Life Challenge, 26.-30.7. 2017, Vestfold (NOR)

3. ro¢nik World Gym for Life Challenge probéhne koncem c&ervence 2017 v Norsku. O
ucast projevila zajem CASPV, ktera planuje vyslat 2. skupiny. Termin pro predb&znou
pFihlasku: 30.6. 2016.

Prehlidka pohybovych sklade 2016
Letodni pfehlidka pohybovych skladeb se uskute¢ni 27.11. 2016.

Zapsal: Slavik
V Praze 21.6. 2016, oprava dne 24.8.2016
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e V/ystavba nové viceudelové haly v Praze-Repy
J. Buéko informoval o vystavbé viceuéelové sportovni haly v Praze-Repy. J. Rosenbaumova
informovala o vyb&rovém fizeni na provozovatele této haly a zaslala na sekretariat CGF
podkladové materialy pro vybé&rové fizeni. Po prostudovani materidly bylo zji$téno, ze CGF
nespliiuje zakladni poZadavky kladené na pfipadné provozovatele. Pro CGF bude nova
viceuCelova sportovni hala zajimava pfi pofadani vyznamnych domacich a mezinarodnich
akci.

b/ Skoky na trampoliné (V. Zeman)

e 3. Zavod Ceského a Zakovského poharu, 4.6.2016, Praha-Zizkov
DalSiho zavodu se zuc€astnilo celkem 51 zavodnic (37 zakyn, 14 Zen) a 32 zavodnikd (19
zaka, 13 muzu), ktefi reprezentovali vSech 8 registrovanych oddili skokd na trampolinég. |
z tohoto zavodu byl pofizovan TV zaznam, ktery bude vysilan 24. &ervna na TV programu CT4
Sport.

Podrobné vysledky: http://trampoliny.cstv.cz/vyslweb.asp?zavod=201611

e Zavod Svétového poharu, 18.-19.6. 2016 Brescia (ITA)
Nasi trampolinisté zaostali za svymi standardnimi vykony. NejlepSiho umisténi dosahla Z,
Frydrychova (21. misto). V zavodé startovalo celkem 43 zavodnic. V zavodé muzl startovalo
58 zavodnikl. Nasi reprezentanti obsadili 38. misto (M. Pelc) a 42. misto (A. Sult).

Podrobné vysledky:
http://www.gymresult.it/live/518e5dbb-340d-11e6-8c61-c81f66e5f16c/categoria

6. RUzné

a/ Mistrovstvi VCR 2016 ve sportovni gymnastice kategorie ,,C*
Pofadanim MCR 2016 ve sportovni gymnastice v kategoriich Zakyné ,C“, juniorky ,C* a Zeny
,C* byl povéfen oddil SG T.J. Sokol Vysoké Myto. Termin: 22.10. 2016

Ukol 3/4/2016 Umistit na internetové stranky CGF informaci o terminu MCR 2016 ve
sportovni gymnastice kategorie ,C“ a rozeslat tuto informaci také
registrovanym oddilim SG Zen.

Z: Vojackova, Sarichev T:24.6. 2016

b/ Seminar FIG ,FIG Age Groupe MAG & WAG Program” - pfeklad programu do ceStiny

V souvislosti s ucasti na Seminafi FIG (16.-18.4. 2016, Ljubljana / SLO) navrhl pfedseda
Metodické komise J. Chrudimsky prelozeni kompletnich materialt ,FIG Age Groupe MAG &
WAG Program® ve sportovni gymnastice muzi a zen do cCestiny, aby byly pfistupny co
nejvétSimu poctu zajemcl z fad domacich trenéra.

Ukol 4/4/2016 Zajistit preklad materiali ,FIG Age Groupe Program® ve sportovni gymnastice
muzl a Zen do Cestiny.
Z: sekretariat CGF T:31.12. 2016

¢/ Mistrovstvi CR 2017 ve sportovni gymnastice a skocich na trampoliné

J. Bu¢ko a R. Slavik informovali o navstévé nové kryté atletické haly v Ostravé. Nova kryta
hala je dostate¢né prostorna s hledistém pro 1200 divaku a s odpovidajicim zazemim (pocet
Saten, mistnosti pro rozhodéi, apod.). Doporuduji zvazit pofadani spoleéného MCR ve
sportovni gymnastice a skocich na trampolingé a dale MCR ve sportovni gymnastice
jednotlivetl a druzstev nebo MCR ve sportovni gymnastice Zen (VS). Terminy: 1. polovina
Cervna 2017.

Zapsal: Slavik
V Praze 21.6. 2016, oprava dne 24.8.2016
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d/ Prestupy reqgistrovanych zavodnikt k 1.7. 2016

VV CGF projednal a schvalil k 1.7. 2016 nize uvedené piestupy registrovanych zavodnikd a

zavodnic:

pro: 7, proti: 0, zdr.: 0

Zavodnice / zavodnik | Pavodni klub / oddil | Novy klub / oddil Vychovné
1 | Blazkova Anna TJ Sokol Domazlice | TJ Sokol Plzen |
2 | Condlova Clarissa KSG Most TJ Stadion Ustin.L. | 5000,- K&
3 | Condlova Lucie KSG Most TJ Stadion Ustin.L.
4 | Dolezalova Klaudie M. | TJ Sokol Kampa Pro Fitness Praha 5000,- K&
5 | Flachsova Linda TJ Bohemians Praha | TJ Sokol Kampa
6 | Galova Linda KSG Rosice TJ Sokol Brno |
7 | Hirsi Ema TJ Sokol H. Pogernice | GT Sestajovice
8 | Jaklova Klara KSG SK Pierov TJ Sokol Mor. Ostrava
9 | Janackova Joanna AC Sparta Praha SK Hrad¢&any Praha
10 | Koubova Katefina TJ Sokol Pha VrSovice | TJ Sokol Kampa
11 | Neumann Antonin TJ Sokol Rokycany | TJ Sokol Kolin
12 | Pluhafova Alzbéta TJ Slovan Praha TJ Sokol Kampa
13 | Vondrakova Anna M. | TJ Sokol Kampa Pro Fitness Praha 5000,- K&
14 | Vondrakova Lada TJ Sokol Pha VrSovice | AC Sparta Praha

VV CGF jmenoval matriéni komisi ve sloZeni R. Slavik, J. Radek, A Hasa, ktera projedna

nize uvedené Zadosti o pfestup:

pro: 7, proti: 0, zdr.: 0

Zavodnice / zavodnik | Pavodni klub / oddil | Novy klub / oddil Vychovné
1 | Franék Viktor TJ Sokol Pha VrSovice GYMPRA 5000,- K¢
2 | Horakova Lucie TJ Sokol Sestajovice GT Sestajovice
3 | Kominkova Tereza TJ Sokol Sestajovice | GT Sestajovice
4 | Méstankova Barbora | TJ Sokol Sestajovice | GT Sestajovice
5 | Méstankova Veronika | TJ Sokol Sestajovice | GT Sestajovice
6 | Vajnerova Barbora TJ Sokol Sestajovice | GT Sestajovice

Pristi schiize VV CGF se uskuteéni ve stiedu 24.8. 2016 od 11.30 hod.
Zapsal: Slavik

V Praze 21.6. 2016, oprava dne 24.8.2016
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