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PLÁN PŘÍPRAVY REPREZENTAČNÍCH DRUŽSTEV 

V    TEAMGYMU 
 

NA ROK  2 0 1 6 
 
 
1. REALIZAČNÍ TÝM: 

 
vedoucí realizačního týmu:  Řehořová Renáta 
hlavní trenér:     Krakovská Tereza   

 
trenéři:     Salte John Erik 
     Salte Tereza 
     Kovaříková Barbora 

              
lékař                                        Doc. MUDr. HRAZDÍRA Luboš 

 
 
 

2. SEZNAM ZÁVODNÍKU  
 

Družstvo Junior ženy 
 

1 Bezstarosti Lenka 1999 TJ Bohemians Praha 
2 Kalašová Klára 1999 TJ Bohemians Praha 
3 Kejnovská Jorika 2001 GLOXI CLUB TJ Sokol Bedřichov 
4 Moláčková Natálie 1999 TJ Bohemians Praha 
5 Pekarčíková Anna 2000 TJ Bohemians Praha 
6 Schröterová Anna 1999 TJ Bohemians Praha 
7 Vrzalová Eliška 2000 Gymclub Třebíč 

   další závodnice budou doplněny po březnovém VT  
  
Závodnice v přípravě 
 Rausová Karolína  2003 GLOXI CLUB TJ Sokol Bedřichov  
 Kopecká Jana   2002 GLOXI CLUB TJ Sokol Bedřichov 
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Družstvo Senior Mix 
 

1 Adámková Kateřina 1996 TJ Bohemians Praha 
2 Divácká Michaela 1997 KSG Moravská Slavia Brno 
3 Dymáková Dominika 1992 TJ Avia Čakovice 
4 Hedbávna Petra 1995 KSG Moravská Slavia Brno 
5 Chalupová Natálie 1997 TJ Bohemians Praha 
6 Imbrová Karolína 1995 TJ Merkur České Budějovice 
7 Kopecká Kateřina 1994 KSG Moravská Slavia Brno 
8 Pikalová Jana 1988 KSG Moravská Slavia Brno 
9 Schenková Eliška 1996 TJ Bohemians Praha 

10 Brichcín Matouš 1988 TJ Sokol Řepy 
11 Fíla Pavel 1989 TJ Sokol Příbram 
12 Havelka Vít 1993 TJ Sokol Příbram 
13 Hul Nazar 1991 Gymclub Třebíč 
14 Pešek Tomáš 1990 Gymclub Třebíč 
15 Říšský Michal 1996 Gymclub Třebíč 
16 Šindelář Jan 1993 TJ Sokol Příbram 

 
 
 
 
 
 

3. PLÁN ZÁVODŮ A VÝCVIKOVÝCH TÁBORŮ: 
 
 

Plán akcí TG repre do ME 2016 
    

číslo VT Datum Plánované místo Poznámka 

1. 3.- 6.8.2015 Praha - Balkán Průpravy 

2. 5.- 6.9.2015 Třebíč průpravy – bez jámy 
 10.10.2015 Příbram Pohár města Příbrami - 2. závod ČP 

3. 17. - 18.10.2015 Liberec doskoky do jámy, bez tumbltracku 
 14.11.2015 Trutnov Republiková soutěž TG Junior a Senior - 3. závod ČP 

4. 15. - 17.11.2015 Balkán doskoky do jámy 

5. 12. - 13.12.2015 Liberec doskoky do jámy 

6. 29. – 31.1.2016 Příbram pódiová skladba – družstvo Senior MIX 

7. 6. – 7.2.2016 Liberec doskoky do jámy, tumbltrack 

8. 19. - 20.3.2016 Bohemians doskoky na tvrdé, pegasus 

 2.4.2016 Třebíč Pohár města Třebíče - 4. závod ČP 

9. 3.4.2016 Třebíč Pódiová skladba 

 23. - 24.4.2016  M ČR - 5. závod ČP 
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10. 7. – 8.5.2016 Třebíč, Příbram doskoky na tvrdé 

  28.5.2016 Brno Brněnský pohár - 6. závod ČP 

11. 18. - 19.6.2016 Brno průpravy – bez jámy 

  19.7.2016 České Budějovice vystoupení v rámci Eurogym 2016  

12. 25. – 30.7.2016 Svenborg VT ve specializované tělocvičně 

13. 20. - 21.8. 2016 Brno doskoky do měkkého, průpravy 

14. 10. - 11.9.2016 Liberec/Bohemians doskoky do jámy – tumbletrack 

15. 24. - 25.9.2016 Bohemians doskoky na tvrdé – pegasus 

16. 1. – 2.10.2016 Bohemians doskoky na tvrdé – pegasus 

17. 8. – 9.10.2016 Třebíč VT spojen s odjezdem na ME 

 10. -16.10.2016 Maribor ME 
 
 
5. PŘEDPOKLÁDANÉ SPORTOVNÍ CÍLE: 
 
Mistrovství Evropy: 
- družstvo Senior MIX umístění do 6. místa    
- družstvo Junior Ženy umístění do 8. místa   
 
Závěrečná nominace podléhá schválení subkomisí TG na základě návrhu hlavní trenérky.   

6.  FINANČNÍ ZABEZPEČENÍ PŘÍPRAVY: 
  
Pódiová skladba  (nová pódiová skladba MIX)                                                         15 000,- 
VT (12 x 15 000,-)                                                                                                   180 000,- 
Výjezd Svenborg                                                                                                     100 000,- 
Odměna pro trenéry                                                                            80 000,- 
ME Maribor           200 000,-                                      
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Celkem:                   575 000,- Kč  
 
   
 
 

Plán přípravy reprezentačních družstev teamgymu na rok 2016 schválil  VV ČGF dne 
……. s výhradou ke změnám rozpočtu dle možností ČGF. 

 

 V Praze dne 16.2. 2016     Zpracovala : Renáta Řehořová 
            vedoucí realizačního týmu   


