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PRAVIDLA PRO YOUTH KATEGORII 

• Věkovou hranicí je maximálně 15 let dosažených v roce závodu.

• Předvádí se jedna smíšená sestava.

• Maximální délka sestavy je 2 minuty 30 vteřin. Sestava se předvádí na akrobatickém koberci 12x12 metrů za doprovodu hudby
(může obsahovat slova).

• Sestava se skládá ze společných povinných prvků, společných volitelných prvků a individuálních prvků.

• K zaznamenání sestavy se používá tabulka pro sestavu - TS (tariff sheet).

• Výchozí známka za obtížnost se počítá jako součet obtížností za povinné prvky.

• Jednoduché nálezy (max. hodnota 5 jednotek dle tabulky prvků), přechody, návaznosti, chyty a doskoky jsou povoleny. Tyto
prvky nemusí být uvedeny v tabulce pro sestavu. Za tyto prvky mimo tabulku nebudou uděleny žádné dodatečné body (počítají se
ale srážky za provedení).

• Stojka může být předvedena jak s nohama od sebe, tak s nohama u sebe. Není povinnost uvádět v abulce pro sestavu přesnou
polohu nohou.

• Za každý chybějící prvek (speciální požadavek) se uděluje penalizace ve výši 1,0 bodu.

• Sestavy se hodnotí dle FIG pravidel. Výchozí známka + umělecká známka + 2x technická známka - penalizace.
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VÝBĚR PRVKŮ V KATEGORII YOUTH - PÁRY 

• Statické prvky

o 2 povinné prvky (vybírají se z Tabulky povinných statických prvků pro kategorii 11-16)

o 1 volitelný prvek (vybírá se buď  zTabulek obtížnosti FIG, Přílohy 4 nebo z Tabulky povinných statických prvků pro kategorii

11-16. V tomto případě je však nutné vybrat prvek z jiného řádku, než z jakého byly vybrány prvky povinné.

• Dynamické prvky

o 2 povinné prvky (vybírají se z Tabulky povinných dynamických prvků pro kategorii 11-16)

o 1 volitelný prvek (vybírá se buď  zTabulek obtížnosti FIG, Přílohy 4 nebo z Tabulky povinných dynamických prvků pro

kategorii

11-16. V tomto případě je však nutné vybrat prvek z jiného řádku, než z jakého byly vybrány prvky povinné.

• Individuální prvky

o Každý akrobat musí předvést celkem 3 individuální prvky, minimálně jeden z kategorie 2.
o individuální prvky kategorie 2 (DYN) - tumbling (salto není povinné) – vybírají se z Tabulek obtížnosti FIG nebo z ukázkové

tabulky

o individuální prvky z kategorie 1 (BAL) - static hold / flexibility / agility – vybírají se z Tabulek obtížnosti FIG nebo z ukázkové

tabulky

o Individuální prvky z jednotlivých kategorií musí být provedeny jednotlivými partnery najednou nebo bezprostředně po sobě.

Partneři však mohou předvést rozdílné prvky.

• Hodnoty obtížnosti pro volitelný statický prvek musí být v rozmezí 1-9 jednotek a 1-14 jednotek pro dynamický prvek.

• Maximální hodnota obtížnosti (za společné povinné prvky) započítávaná do výchozí známky je 0,5.
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TABULKA POVINNÝCH STATICKÝCH PRVKŮ – ŽENSKÝ PÁR 



TABULKA POVINNÝCH DYNAMICKÝCH PRVKŮ – ŽENSKÝ PÁR 



TABULKA POVINNÝCH STATICKÝCH PRVKŮ – MUŽSKÝ PÁR 



TABULKA POVINNÝCH DYNAMICKÝCH PRVKŮ – MUŽSKÝ PÁR 



TABULKA POVINNÝCH STATICKÝCH PRVKŮ – SMÍŠENÝ PÁR 



TABULKA POVINNÝCH STATICKÝCH PRVKŮ – SMÍŠENÝ PÁR 



PŘÍLOHA 4 – VOLITELNÉ STATICKÉ PRVKY - PÁRY 



PŘÍLOHA 4 – VOLITELNÉ DYNAMICKÉ PRVKY - PÁRY 
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VÝBĚR PRVKŮ V KATEGORII YOUTH - SKUPINY 

• Statické prvky

o 1 povinný prvek (vybírá se z Tabulky povinných statických prvků pro kategorii 11-16)

o 1 volitelný prvek (vybírá se buď z Tabulek obtížnosti FIG, Přílohy 4 nebo z Tabulky povinných statických prvků pro kategorii

11-16. V tomto případě je však nutné vybrat prvek z jiného řádku, než z jakého byl vybrán prvek povinný.

• Dynamické prvky

o 2 povinné prvky (vybírají se z Tabulky povinných dynamických prvků pro kategorii 11-16)

o 1 volitelný prvek (vybírá se buď z Tabulek obtížnosti FIG, Přílohy 4 nebo z Tabulky povinných dynamických prvků pro

kategorii 11-16. V tomto případě je však nutné vybrat prvek z jiného řádku, než z jakého byly vybrány prvky povinné.

• Individuální prvky

o Každý akrobat musí předvést celkem 3 individuální prvky, minimálně jeden z kategorie 2.

o Individuální prvky kategorie 2 (DYN) - tumbling (salto není povinné) – vybírají se z Tabulek obtížnosti FIG nebo z ukázkové

tabulky.
o Individuální prvky z kategorie 1 (BAL) - static hold / flexibility / agility – vybírají se z Tabulek obtížnosti FIG nebo z ukázkové

tabulky

o Individuální prvky z jednotlivých kategorií musí být provedeny jednotlivými partnery najednou nebo bezprostředně po sobě.

Partneři však mohou předvést rozdílné prvky.

• Hodnoty obtížnosti pro volitelný statický prvek jsou 1-16 jednotek a 1-14 pro dynamický prvek (1-10 pro M4).

• Maximální hodnota obtížnosti započítávaná do výchozí známky je 0,5.
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TABULKA POVINNÝCH STATICKÝCH PRVKŮ – ŽENSKÁ TROJICE 



TABULKA POVINNÝCH DYNAMICKÝCH PRVKŮ – ŽENSKÁ TROJICE 



TABULKA POVINNÝCH STATICKÝCH PRVKŮ – MUŽSKÁ ČTVEŘICE 



TABULKA POVINNÝCH DYNAMICKÝCH PRVKŮ – MUŽSKÁ ČTVEŘICE 



PŘÍLOHA 4 – VOLITELNÉ STATICKÉ PRVKY – ŽENSKÁ TROJICE 



PŘÍLOHA 4 – VOLITELNÉ DYNAMICKÉ PRVKY – ŽENSKÁ TROJICE 



PŘÍLOHA 4 – VOLITELNÉ STATICKÉ PRVKY – MUŽSKÁ ČTVEŘICE 



PŘÍLOHA 4 – VOLITELNÉ DYNAMICKÉ PRVKY – MUŽSKÁ ČTVEŘICE 



UKÁZKOVÁ TABULKA INDIVIDUÁLNÍCH PRVKŮ KATEGORIE 1 



UKÁZKOVÁ TABULKA INDIVIDUÁLNÍCH PRVKŮ KATEGORIE 2 
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INDIVIDUAL

TUMBL BAL FLEX

SR: TF: Size:

DYNAMICKÉ 0,2

3x 3x 3x

HODNOTA 

OBTÍŽNOSTI
0,5

HODNOTA

STATICKÉ 0,3

OBTÍŽNOST

VÝCHOZÍ 

ZNÁMKA
0,500

INDIVIDUAL 

ELEMENTS

X

SESTAVA

BAL DYN COM FINAL

X

KATEGORIE

65/B/4
MGWP MP MxP WG

ROW I ROW II 77/44/4/A ROW I

BAL 61/TAB2-B DYN DYN

2 0,22 00,3 2

LEVEL

11-16 Master

X

ZÁVOD: Nr: 

JMÉNA A PŘÍJMENÍ: 

Box 6 OPTIONAL I ZEMĚ

3" 3" 1/4 FRONT 1/4 FRONT 0/4 + 720°

Box 1 OPTIONAL II Box 4


	Tabulky povinných dynamických prvků pro kategorii 11-16



