
 
Školení rozhodčích TeamGym 30.1. - 1.2.2015 

Pátek:  17.00-20.00 úvod + vstupní test, pódiová skladba  
 

Časový program: 

Sobota: 8.30-10.30 pódiová skladba 

  10.30-12.30 teorie AKR + TR 

12.30-14.00 pauza 

14.00-16.00 teorie AKR + TR 

16.00-16.15 přestávka 

16.15-20.00 praxe - videa pódiová skladba 
 

Neděle: 8.30-11.00 praxe - videa AKR + TR 

11.00-12.00 pauza 

12.00-14.00 zkoušky 
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