ČÁST I   PRAVIDLA PRO ÚČASTNÍKY ZÁVODU  

ČLÁNEK 1 - Záměr
Cíl
Hlavním cílem Pravidel je: 
1. stanovit objektivní způsob hodnocení gymnastických sestav na všech úrovních oblastních, národních a mezinárodních závodů 

2. vytvořit normy pro hodnocení všech čtyř částí oficiálních závodů FIG:

kvalifikace 

finále družstev 

finále víceboje
finále na jednotlivých nářadích 

3. určit nejlepší závodnici libovolné soutěže

4. směrovat trenéry a závodnice při skladbě sestav
5. uvádět další zdroje technických informací a norem, které musí rozhodčí, trenéři a závodnice na závodech znát.   

