vazby 0,1_ _ 0,2 _ Skladba
D+D D(s—,ntv)+C/D(vZ)* VS4A,VS5A VS6A preskok zn.z. na v.z. 0,5
nebo vic F+D (oba let) \ preskok z v.z. na n.z. vy$lapem 0,5
E+E (jeden let) vice nez 2 stejné prvky pred zavérem 0,1
C,D - musi mit let nebo obrat
C predvedeno po D KRATKA SESTAVA - neutralni srazky:
* v tomto poradi 7 prvka + zavér 7p - 0b.,5-6p -4b.,3-4p -6b.,1-2p -8b.,0p -10b.
HO SP znamka D
J.10 let —>
.o let X
IH.8 dva hmaty znamka E
Ic7 nelet.360°
IFs
E.5 pramér E vysl. E
D.4 zaver
C.3
B.2 vysledek
A1 HV
srazky skladba
HO SP znamka D
J.10 let —>
| (K let X
IH.8 dva hmaty znamka E
Ic7 nelet.360°
IFs
E.5 pramér E vysl. E
D.4 zaver
C.3
B.2 vysledek
A1 HV
srazky skladba
HO SP znamka D
J.10 let —>
.o let X
IH.8 dva hmaty znamka E
Ic7 nelet.360°
IFs
E.5 pramér E vysl. E
D.4 zaver
C.3
B.2 vysledek
A1 HV
srazky skladba
HO SP znamka D
J.10 let —>
| (K let X
IH.8 dva hmaty znamka E
Ic7 nelet.360°
IFs
E.5 pramér E vysl. E
D.4 zaver
C.3
B.2 vysledek
A1 HV
srazky skladba




vazby 0,1 0,2 Skladba Umeélecky projev
akro (let) C+C C/D+D naskok bez HO 0,1 drzeni hlavy, téla, ramen 0,1
véetné naskoku, bez zavéru B+D vzad B+D vpred — pohyb stranou 0,1 nedostate¢ny rozsah pohybl 0,1
(v$e se zrychlenim) B+E B+F ] \ VS4A VS5A,VS6A pohyby blizké kladiné 0,1 nedostate€ny rozsah nohou 0,1
serie bonus ( sesk. C) B+B+C vice nez 1 obrat 180 sn. 0,1 nespravné drzeni nohou(Spi¢ky+releveé) | 0,1 +0,1
skoky C+C nedostateény pohyb celého téla 0,1
mix B+D D+D 7 prvkl + zaveér KRATKA SESTAVA - neutraini srazky: nerdznorodost rytmu a tempa 0,1
obraty C+A min 3 akro + min 3 gym + 2 ost 7p - Ob.,5-6p -4b.,3-4p -6b.,1-2p -8b.,0p -10b. sled nenapojenych prvki 0,1
HO SP znamka D
J.10 GS/sk.180°
1.9 obrat/kotoul
IH.8 AS (1 salto) znamka E
Ic7 akro vpi+vz
IF6
E.5 pramér E vysl. E
D.4 zaver
C.3
B.2 vysledek
A1 HV
. projev a
srazky skladba
HO SP znamka D
J.10 GS/sk.180°
1.9 obrat/kotoul
IH.8 AS ( 1 salto) znamka E
Ic7 akro vpi+vz
IFs6
E.5 primér E vysl. E
D.4 zaver
C.3
B.2 vysledek
A1 HV
- projev a
srazky skladba
HO SP znamka D
J.10 GS/sk.180°
1.9 obrat/kotoul
IH.8 AS (1 salto) znamka E
Ic7 akro vpi+vz
IF6
E.5 pramér E vysl. E
D.4 zaver
C.3
B.2 vysledek
A1 HV
. projev a
srazky skladba
HO SP znamka D
J.10 GS/sk.180°
1.9 obrat/kotoul
IH.8 AS ( 1 salto) znamka E
Ic7 akro vpi+vz
IFs6
E.5 primér E vysl. E
D.4 zaver
C.3
B.2 vysledek
A1 HV
N projev a
srazky skladba




vazby 0,1 0,2 Hudba Skladba Umélecky projev
akro nepfimé B/C+D | C+E,D+D VS4A,VS5A,VS6A |hudba bez struktury 0,1 |jednoduché pohyby 0,1 drzeni hlavy, téla, ramen 0,1
A+A+D A+A+E zavér nekonci s hudbou 0,1 choreo v rozich 0,1 nedostate¢ny rozsah pohybl 0,1
akro pfimé A+D A+E hudba jako kulisa 0,1/0,3 [pohyb blizky zemi 0,1 nespravné drzeni Spicek 0,1
C+C C+D 7 prvka + zavér nadostatecné zapojeni téla 0,1
obraty D+B min 3 akro + 3 gym + 2 ost KRATKA SESTAVA - neutralni srazky: neschopnost vyjadfit hudebni téma 0.1/0,3
salto + skok |D+B, E+A (v poradi) akro fady: min 2 - max 4 7p - 0b.,5-6p -4b.,3-4p -6b.,1-2p -8b.,0p -10b. vzajemné nenapojené prvky 0,1
HO SP znamka D
J.10 GP/sk.180°
1.9 salto 360°
IH.8 dvojné salto znamka E
Ic7 salto vpf. a vz.
IFs
E.5 pramér E vysl. E
D.4 zaver
C.3
B.2 vysledek
A1 HV
- projev a
srazky skladba
HO SP znamka D
J.10 GP/sk.180°
1.9 salto 360°
IH.8 dvojné salto znamka E
Ic7 salto vpf. a vz.
IFs
E.5 pramér E vysl. E
D.4 zaver
C.3
B.2 vysledek
A1 HV
. projev a
srazky skladba
HO SP znamka D
J.10 GP/sk.180°
1.9 salto 360°
IH.8 dvojné salto znamka E
Ic7 salto vpf. a vz.
IFs
E.5 pramér E vysl. E
D.4 zaver
C.3
B.2 vysledek
A1 HV
- projev a
srazky skladba
HO SP znamka D
J.10 GP/sk.180°
1.9 salto 360°
IH.8 dvojné salto znamka E
Ic7 salto vpf. a vz.
IFs
E.5 pramér E vysl. E
D.4 zaver
C.3
B.2 vysledek
A1 HV
. projev a
srazky skladba




