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SKOKY NA TRAMPOLINE

Datum konani: 24.6.2019-27.6.2019
Poradatelsky subjekt: Trampoliny Liberec, z. s.
Misto konani: Atleticka hala Strelnice, U Stadionu 4904/5, Jablonec nad Nisou

Nameésti Dr. E. BeneSe, Liberec

Discipliny: Soutéz druzstev divek

Soutéz druzstev chlapcl

SoutéZ divek jednotlivkyn

SoutéZ chlapcu jednotlivcd

Soutéz synchronnich dvojic divek

SoutéZ synchronnich dvojic chlapcl

Organizacni zajisténi: ing. Miroslav Patrman
e-mail: mirapatrman@gmail.com
tel. 604 245 971

Reditel soutéze: Miroslav Patrman

Technicky reditel: Tomas Brzek

Hlavni rozhodgi: Radek Hanacek

Technicka porada: Po 24. 6. 2018 v 18.00 hod. v misté trénink(

Kategorie: 11 - 15 let (roCniky narozeni 2004 — 2008)
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Pocet ucastniku: Divky:

3 z kazdého kraje, z toho nejméné jedna 11 - 12 let
(nar. 2007 -2008)

Chlapci:

3 z kazdého kraje, z toho nejméné jeden 11 — 12 let
(nar. 2007 -2008)

Trenéfi:

2 z kazdého kraje

Poznamka:

Pokud se z kraje u€astni pouze jedna (1) divka nebo jeden (1)
chlapec, startuje pouze v soutézi jednotlivcu.

Casovy program: 24. 6. 2019 - 27. 6. 2019

Pondéli 24. 6. 2019 — tréninky
12.00 - 18.00 volny trénink
Utery 25. 6. 2019 — soutéz divek - druZstva, jednotlivci

09.00 - 12.00 volny trénink
12.00 - 13.30 oficialni trénink divek
14.00 - 16.30 kvalifikace divek jednotlivkyn / soutéz druzstev divek

Streda 26. 6. 2019 - soutéz chlapc - druzstva, jednotlivci

09.00 - 12.00 volny trénink
12.00 - 13.30 oficialni trénink chlapcu
14.00 - 16.30 kvalifikace chlapcl jednotlivet / soutéZ druZstev chlapcl
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Casovy program: Ctvrtek 27. 6. 2019 - soutéz synchronnich dvojic

10.30 - 11.30 oficialni trénink synchronnich dvojic

12.00 - 12.35 kvalifikace synchronnich dvojic divek
12.35 - 13.10 kvalifikace synchronnich dvojic chlapcl
13.10 - 13.35 finale synchronnich dvojic divek a chlapcl

Systém souteézi: Soutéz druzstev:

Druzstvo se sklada ze dvou az tfi ¢lend ze stejného kraje.

SoutéZ druzstev probiha soucasné s kvalifikaci soutéZe jednotlivca
(povinna sestava + volna sestava). Do vysledku druzstva se pocitaji
body za dvé nejlepsi povinné a dvé nejlepsi volné sestavy €len
druzstva. Vitézem je druzstvo s nejvy$§im poctem bodud.

Soutéz jednotlivcu:

V kvalifikaci soutéZe jednotlivel cvigi vSichni jednotlivei jednu
povinnou a jednu volnou sestavu. Pofadi v kvalifikaci je uréeno podle
souctu bodu za obé sestavy.

Do finale soutéze jednotlivell postupuje 8 nejlepSich jednotlivel z
kvalifikace. Vitézem je jednotlivec s nejvy$Sim poctem bodi za
finalovou volnou sestavu.

Soutéz synchronnich dvojic:

Kvalifikace synchronnich dvojic se sklada z jedné povinné sestavy a
jedné volné sestavy, pofadi v kvalifikaci je uréeno podle souétu bodi
za obé sestavy.

Do findle soutéze postupuje 5 nejlepSich pard po kvalifikaci. Vitézem
je par s nejvysSim poctem bodu za finalovou volnou sestavu.

Predpis: Soutézni predpisy CGF pro soutéZe ve skocich na trampoling v
Ceské republice. Hodnoceni cestovani (HD) pouze v pfipadé HDTS
pfistroje.
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Predpis:

Trojna a ¢tverna salta jsou ve vSech sestavach zakazana.
Omezeni hodnoty obtiznosti prvku: 1,8 bodu

Povinna sestava: Povinna sestava se sklada z deseti prvki a je stanovena CGF:
Salto vzad skrémo

Skok pfimy skrémo (Skrcka)

Skok pfimy s celym vrutem (Vrut 360°)

Skok pfimy schylmo roznozny (Roznozka)

Skok do sedu (Sed)

Ze sedu pUlvrut do sedu (180°)

Ze sedu vztyk s pulvrutem (180°)

Skok pfimy s pUlvrutem (Pdlvrut 180°)

Skok pfimy schylmo (Schylka)

Salto vpred skrémo

Salto na zaCatku a/nebo na konci sestavy mlze byt nahrazeno

jednodusdsim prvkem (Skréka, Schylka, RoznoZka, Pulvrut, Vrut),
vychozi znamka se ale snizi o 1 bod za kazdé nahrazené salto.

Volna a finalova Volna sestava se sklada z deseti riznych prvkd, které se nesmi v
ramci volné sestavy opakovat (obtiznost opakovanych prvkl se
nepocCita). Ve voIné sestavé mohou byt pouzity i prvky z povinné
sestavy.

sestava:
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Volna a finalova Finalova sestava se sklada z deseti riznych prvku, které se nesmi v

sestava: ramci finalové sestavy opakovat (obtiznost opakovanych prvku se
nepocita). Ve finalové sestavé mohou byt pouZity i prvky z povinné i
volné sestavy.



