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Nabidka Odbornych seminaru i} |
Vyssi odborna Vys§si odborné skoly CUS a Komise pro podporu ¢innosti svazi CUS \

OB SR l se zaméfenim na
\ Pravo ve sportu, Aplikovany mentalni trénink, Komunikace, Marketing,
které se uskuteéni na VOS CUS, Vani¢kova 6/100, Praha 6 - Bfevnov

Muzete vybirat z jednotlivych odbornych seminariu, tematicky zamérenych na:

e Pravo ve sportu - Mgr. Gabriela Petrusova

Terminy pfednasek: 1. 3. 2019 nebo 8. 3. 2019

Obsah: Formy vykonu pro sportovni spolek - sportovci, trenéfi a dalSi osoby; Poskytovani cestovnich nahrad ve sportovnich spolcich; Pravni odpovédnost -
trenéra, funkcionare.

¢ Aplikovany mentalni trénink - Mgr. Radka Evjakova

Terminy prednasek: 2. 3. 2019 nebo 5. 3. 2019

Obsah: Styly mysleni - Jak sportovec pfemysli v riznych situacich a jak s jeho myslenkami pracovat; Strategie mysli - vjakych vzorcich pracuje nase mysl
a jak je ménit; Rozvoj schopnosti - sebedlivéra, odvaha, trpélivost, jak je podpofit.

e Komunikace - Mgr. Lucie Krausova & Mgr. Oldrfich Tichy

Terminy pfednasek: 15. 3. 2019 nebo 16. 3. 2019

Obsah: Komunikaéni zaklad - pfiprava na vefejné vystoupeni, komunikace s médii; Tiskova zprava; Tiskova konference - v jakych situacich je vhodné uspofadat
tiskovou konferenci, co je potfeba zafidit, jak naplanovat pribéh, koho pozvat, jak ji vést; Krizova komunikace.

o Zakladni marketing - Mgr. Jifi Brych

Terminy pfednasek: 15. 3. 2019 nebo 23. 3. 2019

Obsah: Co je marketing a kde se vzal?; 4P - zjistéte co mate v ruce; Orientace na trhu - Instituce, lidé a prostfedi na trhu; Guerilla marketing a mala reklama -
marketing s prazdnou kapsou; Sponzoring - kdo, co, jak a pro¢?

e Online marketing - Mgr. Jan Schéppel

Terminy pfednasek: 7. 3. 2019; 9. 3. 2019; 14. 3. 2019; 16. 3. 2019

Obsah: Webové stranky - trendy ve vizualu webovych stranek; Socialni sité - co jsou a k éemu nam slouzi; Zaklady marketingové strategie pro online; Facebook;
Instagram; Reklama

Kazdy seminar je v délce 6 hodin (9:00 — 15:00) v€etné obédové pauzy. Cena: 700,- K&/ osoba / seminaf. Minimalni pocet u€astnikd / seminar: 12
V pfipadé zajmu a jakychkoliv dotaz(i kontaktujte Mgr. Veroniku Szabé na email szabo@cuscz.cz nebo mobil +420 734 358 231.
PFi prihlageni uvedte své jméno, pfijmeni, telefonicky kontakt, organizaci, ze které jste. Uzavérka prihlasek do 21. 2. 2019.
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