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   Sportovní gymnastika-Skoky na trampolíně-Moderní gymnastika-Akrobatická gymnastika-Aerobik-Parkour-TeamGym-Všeobecná gymnastika 

 

                     V Praze dne 3.9.2019 
 

POZVÁNKA 
úsek žákyň Technické komise sportovní gymnastiky žen 

pořádá výcvikový tábor výběru žákyň ČR 
28.-29.9.2019 

 
VEDOUCÍ TRENÉŘI:  Petra Drtílková Cenková, Kateřina Vlková 
 
MÍSTO:     Gymnastická tělocvična T.J. Sokol Brno I 
    Kounicova 22 
    602 00 Brno 
 
SRAZ:    SOBOTA 28.9. 2019 v 9,00 hod 
 
KONEC:    NEDĚLE 29.9. 2019 ve 12,00 hod 
 
UBYTOVÁNÍ:              možnost přespání v tělocvičně ve vlastních spacácích (50 Kč /os. /noc) 
 
POPLATEK:   200,- Kč za závodnici (příspěvek na pronájem tělocvičny) 
 
PŘIHLÁŠKY:    do 18.9.2019 Petra Drtílková Cenková, email: petracenkova@seznam.cz 
    (kontaktní tel. č.: 792 310 986) 
 
PROGRAM:    sobota 28.9.2019 
     09,00     zahájení 
        09,00 – 10,00   společná rozcvička, posilování 
    10,00 – 12,00   trénink - I. fáze 
    12,00 – 14,30   pauza na oběd 
    14,30 – 15,00   společná rozcvička 
    15.00 – 17,00   trénink - II. fáze 
    17,00 – 17,30   protahování 
         
    neděle 29.9.2019 
     09,00 – 09,30   rozcvička, posilování 
     09,30 – 12,00   trénink 
    12,00    ukončení VT  
    

Časový program bude upřesněn po uzávěrce přihlášek.  
 
Účast na náklady vysílajících oddílů/klubů. Členkám SpS možno uhradit z dotace na rok 2019 zaslané 
oddílům/klubům, při kterých je zřízeno SpS.  
   
Petra Drtílková Cenková a Kateřina Vlková                      Roman Slavík 
členky TK SGŽ zodpovědné za úsek žákyň   předseda České gymnastické federace 
              pověřený řízením TK SGŽ 
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  Sportovní gymnastika – Skoky na trampolíně – Akrobatická gymnastika – Gymnastický aerobik – TeamGym – Všeobecná gymnastika 

 

SEZNAMY POZVANÝCH ZÁVODNIC 
 
VS3A - MČR a KVALIFIKAČNÍ ZÁVODY (splnění 68,00 b.)  
 
ROČNÍK  NAROZENÍ 2008 - 2009 
 

     1.  Háchová Daniela   2009  TJ Bohemians Praha 
     2.  Machytková Lenka 2009  GK Šumperk 
     3.  Vrátná Johana  2009  TJ Sokol Moravská Ostrava 1 
     4.  Šťastná Daniela  2009  TJ Sokol Brno I 
     5.  Hajdinová Natálie  2009  TJ Sokol Brno I. 

6.  Adamusová Amélie 2008  TJ Sokol Brno I. 
7.  Sabo Nikola  2008  TJ Sokol Brno I. 
8.  Svobodová Emily  2009  TJ Sokol Brno I. 
9.  Růžičková Anna  2008  AC Sparta Praha  
10. Janků Michela  2009  GK Šumperk 
11. Koláčková Anežka 2009  TJ Prostějov 

 
 
 
      VS4A  - MČR a KVALIFIKAČNÍ ZÁVODY  (splnění 40,00 b.) 
 

ROČNÍK  NAROZENÍ 2007 - 2008 
 
 

1. Artamonová Soňa   2007  TJ Bohemians Praha 
2. Makovičková Patricie 2007  KSG Litvínov 
3. Mašová vanesa  2008  TJ Sokol Brno I. 
4. Strakošová Ema  2008  TJ Bohemians Praha 
5. Čadková Mia  2007  TJ Bohemians Praha 
6. Pisková Eliška  2007  TJ Sokol Moravská Ostrava 1 
7. Drncová Eliška  2007  TJ Sokol Brno I 
8. Vlková Alice   2007  TJ Sokol Brno I 
9. Růžičková Adéla  2008  TJ Sokol Brno I 
10. Mravcová Magdaléna 2007  TJ Sokol Brno I 
11. Hájková Barbora   2007  TJ Sokol Moravská Ostrava 1 
12. Kršková Monika  2007  TJ Sokol Brno I 
13. Doležalová Valérie Vivien 2007  Gymnastika Liberec 
14. Volná Eliška  2008  TJ Sokol Kampa 
15. Hrabáková Emily   2008  Gymnastika Liberec 
16. Plevová Valerie  2007  TJ Sokol Kampa 
17. Jelínková Karolína  2007  TJ Sokol Brno I 
18. Friedlová Kateřina  2007  GK Šumperk 
19. Tatíčková Anna  2008  AC Sparta Praha 
20. Borská Nela  2007  TJ Prostějov 
21. Cibulcová Nikol  2007  TJ prostějov 
22. Slezáková Zuzana  2007  TJ Sokol Zlín 
23. Šmídová Barbora  2007  TJ Sokol Poděbrady   


