UEG Pravidla 2017 - 2021 - TeamGym

PRILOHA A2a - Hodnoty prvki obtiznosti (HO) AKROBACIE

o Skupina 1 gymnasticka K o Skupina 2 gymnasticka K
Prvky vpied znacka Code Prvky vzad znacka Code
0.10 |Pfemet stranou >< X 0.10 |Rondat /< R
0.20 |Pfemet vpied ) H 0.20 |Flik vzad M
0.20 |Flik vpred (. Fs 0.20 |Salto skrémo Q 0o
0.20 |Salto skrémo (na zaéatku) [¥ U 0.20 |Salto schylmo N <
0.20 |Salto skrémo U 0.30 |Tempo salto TS W
0.30 |Salto schylmo (na zagatku) |* OV > 0.30 |Salto toporné _Q/ /
0.30 [salto schylmo oV > 0.30 |Salto skrémo 180° Q 180 o1
0.30 |Salto toporné (na zacatku) [% —0/ \ 0.30 |Salto schylmo 180° QN 180 <1
0.40 |Salto toporné —D/ \ 0.40 |Salto skrémo 360° _Q_ 360 02
0.30 |Salto skrémo 180° T 180 o1 0.40 |salto toporné 180° 0,180 I
0.40 |Salto skrémo 360° 0 360 02 0.50 |Salto toporné 360° _9/360 /2
0.40 |salto schylmo 180° 2V 180 >1 0.60 |saito toporné 540° o/ 540 /3
0.50 |Salto toporné 180° { 180 \1 0.70 |Salto toporné 720° Q/720 /4
0.60 |Salto toporné 360° —{ 360 \2 0.80 |Salto toporné 900° _9/900 /5
0.40 |Salto toporné 360°(na zaé.) |* —{ 360 \2 0.80 |Dvojné salto skrécmo 20 (e]e}
0.70 |Salto toporné 540° ’Z/ 540 \3 0.90 |Dvojné salto schylmo LN <<
0.80 |Salto toporné 720° ’Z( 720 \4 1.10 |Dvojné salto toporné W //
0.90 |Salto toporné 900° —z( 900 \5 1.00 |Dvojné salto skrémo 360° _SZ,Q 360 002
1.10 |Dvojné salto skrémo M 0]e) 1.20 |Dvojné salto skrémo 720° ﬂ 720 004
1.30 |Dvojné salto schylmo oV >> 1.30 |Dvojné salto toporné 360° &Q/ 360 /2
1.50 |Dvojné salto toporné ?f?/ \\ 1.50 |Dvojné salto toporné 720° W?ZO /4
1.20 |Dvojné salto skrémo 180° MlSO 001 1.80 |Dvojné salto toporné 1080° JzQ/l_OSO /6
1.40 |Dvojné salto skrémo 540° T 540 003 1.60 |Trojné salto skrémo QQQ 000
1.40 |Dvojné salto schylmo 180° T oVis0 >>1 1.90 |Trojné salto schylmo Qe oN <<<
1.60 |Dvojné salto toporné 180° 752/180 \\1 2.00 |Trojné salto skrémo 360° | —2RQQ 360 | 0002
1.80 |Dvojné salto toporné 540° XZ/ 540 \3
2.00 |Dvojné salto toporn& 900° 360 g~ 540 \5
* jsou sniZeny hodnoty obtiZnosti pro néktera pocétecni salta

Hodnoty obtiZznosti pro dal$i prvky mohou byt vypocitany se¢tenim hodnoty obtiznosti zakladniho prvku (vyznacen modie) a pfidatné hodnoty
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PRILOHA A2b - Hodnoty obtiznosti (HO) akrobatickych fad
HO Rady 1 - vpied K Rady 2 - vpied K Rady 3 - vzad K Rady 4 - vzad K Rady 5 - vzad K Rady 6 K
se salty skrémo/schylmo kéd se salty toporné vpred kod se salty skrémo/schylmo kod se salty toporné kéd s dvéma vicenasobnymi salty kod kombinované kod
0.40 MO HFSO A N Q RFO
' A M QN RF<
0.50 MLV HFS> A M o RF/ VA M Q >RFO
' Y \HO VAL MoV >RF<
0.60 VAL M o >RF/
= LoV \H> s A M o \RF/
0.70 A M\ o/ 360 | rep = 360 X M\ o/ 2RE/
0.80 + ) 180 \H/1
<7360 N+~ 2H\
0.90 = 360 ) 80 | wHu A N\ o 120 | ren 5~ 30 M\ o/ 30| 2RER
1.00 < 360 )30 | eHe [ L /M QQ R F 00
110 < 360 F )« 40 | eHw [ M\ ROV RF << =~ 36 Mo 720 2RF/4
' s AL ML \RF 00
K /\_Qﬁaeo R F 002 {360/</\m \2RF 0O
1.20
“o//< M\ _enN \RF <<
1.30 A M o/ RF I s 360 LN\ ROAN | @RF<<
140 | 5 3T \H 00 A MR 720 |rFoo4 s 360 £\ QR360 |2RF o002
150 < 360 N JG \2 HOO A M\ oo/ 360 RFE /2 IVALA QR 720 | srFo04
' 360 L M\ 00 2 RF/I
160 + 360 7L JBE 180 |2 Hoo1 +360 £ N\ RR 720 |2RrEOO04
{Qm \H>>
1.70 < L YE 540 | \Hoo3 A M\ o0/ 720 RF /14 s~ 360K Mao /360 | 2RFI2
57360 7D JOV | 2H>
1.80 | © 360 7 D VT 540 |\2HoO03 AL M Ree |rFoo0
1.90 DV w5 180 | s e W yiaYayr REIWFOO | 360 & /oo 720 | 2RF/M4
2.00 =~ 360/ w180 | wHw A M\ oo/ 1080 REIE | L M\ oo/ WM _QON RF//WF <<
2.10 DV w5 540 | shwa | L M -LRRONV [ RF<<< | K Voo 1080 [RWEm[L A\ oo/ 7™M QR 360 | RF/IWF 002
2.20 <~ 360 D25 540 | 2Hu3 =360 L/ oo 1080 | 2RF6
2.30 IV w5 900 | shws A M\ o0/ W QR 720 | RFIIWF 004
2.40 AL M\ oo/ W oo 360 | REIWFIR2
2.50 A M oo/ 366 W/ 7\ QL 720 | RF/2WF 004
2.60 L M\ oo/ ™ WM oo 720 | REIWF 4
2.70
2.80 LM\ oo/ 360 W/ \oo/ 720 | RFIZWF 4
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